
手軽にインターネットができるようになってきた。パソコンや、携帯電話を持っているというのはアタリ
マエのようだ。最近は i モードでメール交換やいろいろな情報を手に入れて活動したり、楽しんだりしてい
る姿を見かける。そんな時代だから…、というわけではないが、就職活動もインターネットや i モードです
るのが主流になってきている。

会社案内をインターネットで入手したり、会社説明会やセミナーの日程を素早く知って、申し込みするの
はあたりまえの姿になってきた。就職を目前にした、４年生や院生ばかりでなく、２年生や３年生のうちか
ら今年の様子をウオッチングしておきたい。早速、訪ねてみよう。なお、この記事で紹介するサイトは筆者
が実際に２００１／９現在でアクセスしたものを記載してみた。アクセスに際しては学生諸君の責任のもとに実
行してほしい。

＊なお、 http : //www.cue.tokushima-u.ac.jp/staff/morikazu/mori.htm にアクセスすると、この記事で紹介する
ページのリンク集があるのでこれを利用すると素早くアクセスできる。

このような検索サイトはたいてい、トップページに「仕事」「転職」「就職」という項目が表示されていて、
これによって中に入っていけばよい。実際にこれらのキーワードを設定している検索や主なサイトのトップ
ページ項目を次に紹介しよう。気に入ったサイトをマークしておくことが大切である。

キャンパスライフ

さらに 新卒学生の就職情報 をクリックすると詳
しい情報が出てくるのだ。

自分の欲しい情報が次々に出てくるのがわかるだ
ろう。

■会社情報
・新着情報
・キーワードで検索（詳細条件で検索）
・業種で検索(職種で検索）

メーカー 情報通信・コンサル
ティング系 商社 流通 金融 マス
コミ・印刷
旅行・ホテル 不動産・運輸・
倉庫
エネルギー サービス 団体・官
公庁・その他

・会社名で検索
検索したい会社名の頭の文字を
クリックして下さい

［あ｜か｜さ｜た｜な｜は｜ま
｜や｜ら｜わ］

就職活動はインターネットから

インターネットは就職活動の宝島、入門編から就職試験の練習コーナーまである。
あなたもインターネットを味方にしよう。

もり かず お

大学開放実践センター 森 和夫

例えば、検索サイトのライコスにアクセスして
みよう。→ http : //www.lycos.co.jp/
ここのトップページから「仕事・就職」を見て見
ると、下のように表示される。

■LYCOSキャリアサービス

新卒学生の就職情報

社会人の転職情報

人材バンク情報

派遣求人情報

アルバイト求人情報

■LYCOSキャリアスペシャル

TECH キャリア

U ターン・I ターン求人情報

■キャリアアップノウハウ

ビジネススキルアップ講座

年収査定テスト（簡易版｜詳細版）

能力・性格診断テスト

面接シミュレーションテスト
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ヤフー：http : //employment.yahoo.co.jp/「求人」でクリック

インフォシーク：http : //www.infoseek.co.jp/「キャリア」でクリック

イサイズ：http : //www.isize.com/work/「仕事」でクリック

この他に下記のような有力なサイトがある。それぞれ特徴があるので複数を活用するとよい。

ニフティサーブ：http : //job.nifty.com/「仕事」
BIGLOBE ビッグローブ：http : //search.biglobe.ne.jp/?K「職／キャリア」
グー：http : //channel.goo.ne.jp/work/index.html「就職」
エキサイト：http : //www.excite.co.jp/employment/「仕事」
ODIN：http : //odin.ingrid.org/「雇用・仕事」
リクルート・ナビ：http : //rnavi.isize.com/ 幅広く就職を総合的に見る
廣済堂 QJ：http : //www.qj.k-kosaido.co.jp/top.html
ジェイワン・ジェム：http : //www.jone.com/ 関西系の就職情報サイト
就職コンパス：http : //compass.y-cube.com/ ベンチャー、中小、中堅企業がメイン
毎日就職ナビ：http : //job.mycom.co.jp/
登竜門：http : //toryumon.or.jp/ ベンチャーが中心
エティック：http : //www.etic.or.jp/ インターンシップを紹介するサイト
就職氷河期サバイバル術（女子向け）：http : //homepage1.nifty.com/trend/jobindex.htm
ジョブウェッブ：http : //www.jobweb.ne.jp/
メガジョブ：http : //www.megajob.ne.jp/ 看護婦専門のサイトもある
就職コラム：http : //www.jp-brain.com/student/column/ 就職活動のノウハウを満載
大学生就職大作戦チャンネル：http : //www.so-net.ne.jp/university/recruit/
内定どっとこむ：http : //www.naitei-come.com/ 面接が特に詳しい
就職支援サークル JBS：http : //homepage1.nifty.com/JBS/ 採用担当者による支援サイト
就職活動のページ：http : //fx.sakura.ne.jp/～shigoto/ SPI の模擬試験コーナーもある
インターネットで就職活動：http : //www.wakabayashi.com/job/ この記事と同じように紹介
ライコスキャリア：http : //career.lycos.co.jp/dir/freshman/howto/ 就職サイト紹介のリンク集
学情就職ナビ：http : //www.gakujo.ne.jp/ 実践的就職活動のためのサイト、登録制

関東や関西などのエリアはよいが、徳島での仕事やアルバイトを検索しても件数は少ない。このような場
合には地域情報を扱うサイトにアクセスするとよいだろう。
→（例えば、求人ネット・コム 四国の求人情報サイト http : //www.kyujin-net.com/)

職業に就くまでの各ステージで準備をしていくにはどうしたらよいだろうか。次頁の「準備心構え編」→
「情報収集編」→「アクション編」という流れでインターネットを使っていけばよい。サイトは一例なので、
別途に検索サイトで探そう。

キャリアサポート

・転職情報検索 ・新着企業一覧
みんなのアルバイト情報（毎日更新）

・アルバイト情報検索

・ビジネススクール・新卒・第二新卒・ハロー
ワーク・派遣情報・労働問題

＊リクルートが運営するサイトで、さまざまなサイトを用意している。

新卒学生のための就職情報（随時更新）
・会社情報検索 ・説明会情報検索
・就職掲示板

社会人のための転職情報（毎日更新）

・求人情報・人材登録・紹介・女性と職業
・仕事探しのノウハウ・知識・アルバイト情報
・障害者と職業・転職情報サイト・在宅勤務・

SOHO・資格取得・企業説明会・海外就職

就職 転職 求人紹介（正社員）
人材派遣 アルバイト 独立
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インターネットに接続して、さあ、始めてみよう！！ 段階別にアクセスする例を示した。
登録しないと使えないものもあるので、本当に必要があるかどうか、入る前にチェックしよう。

準備・心構え編

■就職活動の仕方、基礎知識などを学ぶ
仕事探しのノウハウ・知識 ………………………………………………………http : //www.infoseek.co.jp
ビジネススキルアップ講座 ………………………………………………http : //career.lycos.co.jp/skillup/
学生のための就職実務セミナー ………………………………………………………http : //www.nsbp.net/
みんなの就職活動日記 ………………………………………………………………http : //www.nikki.ne.jp/
就職支援サークル JBS …………………………………………………http : //homepage１．nifty.com/JBS/
Fruit punch 就職企業格付けサイト。就職活動実話。 …………………………http : //www.fruitpunch.net/
■自分を確かめ、どんな仕事に就きたいかの方針を決める

キャリア相談室 ……………………………………………………………………http : //career-soudan.com/
能力・性格診断テスト ………………………………………………http : //career.lycos.co.jp/skillup/ability/
年収査定テスト（簡易版｜詳細版） ………………………………http : //career.lycos.co.jp/skillup/income/

情報収集編

■最新の就職情報を検索する
新卒学生の就職情報 …………………………………………………………………http : //www.lycos.co.jp/
社会人の転職情報 ……………………………………………………………………http : //www.lycos.co.jp/
人材バンク情報 ………………………………………………………………………http : //www.lycos.co.jp/
派遣求人情報 …………………………………………………………………………http : //www.lycos.co.jp/
アルバイト求人情報 …………………………………………………………………http : //www.lycos.co.jp/
外資系コンサルティング・就職活動 ………………………………………………http : //www.lycos.co.jp/
基本に戻って業界研究 ………………………………………………………………http : //rnavi.isize.com/
■最新の就職情報を検索する

・説明会情報検索 …………………………………http : //fresh.employment.yahoo.co.jp/fresh/company/dir/
・四季報 就職 WEB …………………………………………………http : //job.toyokeizai.co.jp/index.html
・JOBMAIL ………………………………………………………………………http : //www.jobmail.co.jp/
・License World：資格ランキング１０。難易度、模擬試験 ………………http : //www.licenseworld.co.jp/
・資格取得、試験 …………………………………………………http : //dir.goo.ne.jp/education/02852.html
・ハローワーク 職業安定所の求人情報 ……………………………………http : //www.hellowork.go.jp/
・ISIZE WORK（イサイズ・ワーク） …………………………………………http : //www.isize.com/work/
・LYCOS キャリアサービス ………………………………………………………http : //career.lycos.co.jp/
・パソナ（PASONA） 地域別に派遣仕事検索。…………………………………http : //www.pasona.co.jp/
・キャリアプラザ－求人・求職マッチングサービス。 …………………………http : //www.aruyon.com/
・ダイナミックリサーチ研究所 ……………………………………………………http : //www.d-s-k.com/
・週刊ビーイング立ち読み総合転職情報誌 B-ing ……………………ttp : //www.recruit.co.jp/HR/BING/

アクション編

■会社や団体ホームページにアクセスする ………………会社ホームページの検索は「検索サイト」へ
■会社や団体ホームページなどを通して会社説明会・セミナーに登録する ………各会社ホームページ
■就職試験の準備をする

・面接シミュレーションテスト ………………………………http : //career.lycos.co.jp/skillup/?page=9_1
・JIT 職種職業適性検査 …………………………………http : //www.inter-brain.co.jp/home/jit/taitol.html
・SPI 完全攻略サイト …………………………………………………………http : //www.spi-moshi.com/
・面接につながる“履歴書の書き方” …………………………http : //career.lycos.co.jp/skillup/?page=7_1

キャンパスライフ
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インターネットによる情報収集に慣れてきたら、もう少し専門的なサイトに行ってみよう。自分の目的や
好みによって詳細な情報を引き出すことができる。

■就職活動に欠かせない専門サイトがある。独自の情報ネットワークによって詳しい情報が得られる。是非
アクセスしてみたい。
日経就職ナビ http : //job.nikkei.co.jp/

■厚生労働省が開設する求人情報サイト。地域別の最新情報が検索できる。
ハローワークインターネットサービス http : //www.hellowork.go.jp/

■大学教員、研究者への就職をめざす場合には研究者公募情報 http : //cis.nacsis.ac.jp/
我が国の大学・研究機関等における研究者の公募情報を収集・提供する「研究者公募情報提供サービ

ス」、国立情報学研究所が運営しているサイトである。必見。次の見出しがある。毎日更新しているので
定期的に見るとよい。

【研究者公募情報提供サービスについて】
＊情報閲覧：このサービスは、国内外を問わずどなたでもご覧いただけます。
＊収録対象：国公私立大学・短期大学・高等専門学校や文部科学省・文化庁所管の研究機関の研究者

公募情報を対象としています。
＊情報掲載：上記収録対象機関で掲載を希望される場合は、公募文書を国立情報学研究所へお送りく

ださい。

部署・職種の自己申告制がある企業
福利厚生で検索する

厚生施設が充実している企業
休暇が多い企業
長期休暇が取れる企業
平日に休暇が取れる企業
社内のクラブ・サークル活動が充実している
企業
やりたい仕事で検索する

新規分野・未知の領域にチャレンジする仕事
先端技術に携わる仕事
専門的な技術・知識で勝負する仕事
企画・アイデア力で勝負する仕事
多くの人と関わる仕事
一人で進めることの多い仕事
さまざまなジャンルの業務を経験できる仕事
特定の専門ジャンルを極める仕事
海外の会社や人々を相手にする仕事
地域に密着し、地域社会や住民に役立つ仕事
高年齢者のケアや環境問題など社会的課題
に関わる仕事
子供の夢や未来に関わる仕事

求職申込み手続きのご案内
雇用保険手続きのご案内

仕事をお探しの方へ

入力したキーワードで検索する。
企業名で検索する
業種で検索する
職種で検索する
勤務地で検索する
特色・社風で検索する

専門分野に強い企業
特殊な技術を持っている企業
業界トップクラスの技術を有する企業
歴史と伝統のある企業
新進のベンチャー企業
社員の平均年齢が若い企業
海外勤務の機会が多い企業
地元を活動拠点とする地域に密着した企業
業界トップクラスの実績を有する企業
安定した業績で推移する企業
規模は大きくないが、成長著しい企業
教育・研修制度で検索する

資格取得を積極的にバックアップする企業
教育・研修制度の充実した企業
海外研修制度のある企業
人事・給与で検索する

実績・成果に応じた給与体系の企業
経験・年齢を重視した給与体系の企業

求人情報検索
▲ご希望の条件で求人情報の検索が出来ます。
求人件数の内訳はこちら→一般 パート
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